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Informatiebrief Avontuur in de natuur  
Gr 3 t/m 8 
Hele jaar uitvoerbaar. 

 
De gastles: 
Samen met de leerlingen gaan we de natuur in om te ontdekken, te onderzoeken en te 
beleven. Dat kan zowel in de buurt van de school (met groep 1 t/m 4) als iets verder 
weg (met groep 5 t/m 8), in overleg met de leerkracht. De inhoud wordt aangepast 
aan de leeftijd. 
Na een gezamenlijke start gaat de klas in 2 (of 3) groepjes op ontdekkingstocht. Met 
elk groepje gaat een NME-begeleider van IVN Heerenveen mee.  
 
Begeleiding: Zorg bij groepen 1 t/m 4 voor één extra begeleider naast de leerkracht. 
Locatie: Overtuin, Oranjewoud, Lindelaan 1, of park/bos in de buurt van school. 
Tijdsduur: 75 tot 90 minuten 
Kosten: €30,- per les. 
 
Voorbereiding door de leerkracht: 

• Zorg bij groepen 3/4 voor een extra begeleider naast de leerkracht.  
• Zorg dat de leerlingen passende kleren aan hebben. Bv: in de vroege ochtend 

is het hoge gras erg nat. Een extra paar schoenen/sokken of laarzen kunnen 
handig zijn.  

• Kijk goed in de mail naar de locatie waar de les plaatsvindt en zorg dat je daar 
op tijd aankomt met de groep.  

 
De buitenlessen gaan vrijwel altijd door, tenzij het onweert of hoost van de regen. 
Neem contact op met de NME-begeleider als je twijfelt of het doorgaat. Het 
telefoonnummer van de begeleider staat in de mail.   
 
NB meedoen is altijd op eigen risico, en uiteraard doen we ons best dat zo klein 
mogelijk te houden. 
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Extra: deze avontuurlijke les met muziek!  
Dat kan ook, de aanmelding en betaling lopen dan via Ateliers Majeur. 
Er zit muziek in de natuur | NME de Naturij en JoReMi - Ateliers Majeur 
 
In de natuur vind je veel geluiden, daar kan je ook muziek mee maken! In 1,5 uur gaan 
we op ontdekkingstocht in de natuur. Wat horen we, wat zien we, wat ruiken we en 
wat heeft dat allemaal met elkaar te maken? 
Groep 1/2/3: Welk verhaal vertellen de bomen ons? Wie zijn er allemaal in de boom te 
vinden? 
Groep 4/5/6: Sporen in het bos 
Groep 7/8: Verkenning van het World Wood Web. De geheime taal van bomen. 
We delen klas in twee groepen. 45 min gaan ze met de NME het bos in en 45 met 
Jorien Elout van JoReMi muziek maken. Allemaal bij de Natuurschuur in de Overtuin, 
Oranjewoud als dat mogelijk is. Of anders in de natuur vlakbij school. 
 

https://ateliersmajeur.nl/cultuur_klas/er-zit-muziek-in-de-natuur-nme-de-naturij-en-joremi/

