In vrijwel alle gemeenten wordt gewerkt aan vergroening om wateroverlast en hittestress tegen te gaan en
ter bevordering van de biodiversiteit. Om dit onderwerp te bespreken met kinderen is door de vereniging
van gemeenten voor duurzame ontwikkeling (GDO) lesmateriaal ontwikkeld bij het boekje Tuin met Stip.

Het boekje, gemaakt door Anneke van Veen en Merike van de Vijver is
geschikt voor kinderen van 3 t/m 8 jaar. In het boekje landt het
lieveheersbeestje Stip in een stenen tuin. Deze wordt omgevormd tot
een groene oase waarna alle vriendjes van Stip zich melden: Worm,
Kikker, Bij, Vlinder, Merel en Egel. Deze diertjes vormen de Super Six
(zoals de Big Five bij een safari) van een groene- en waterrijke tuin.
Lieveheersbeestje Stip neemt jonge kinderen op een laagdrempelige
manier mee in het belang van groen en water in de eigen
leefomgeving.

Aansluitend op het boekje de Tuin met Stip zijn lessen ontwikkeld, speciaal
voor groep 1t/m 4. Hierin leren kinderen het verschil tussen een
versteende en een groene omgeving. In het groen vind je veel meer dieren
omdat ze daar meer bescherming en voedsel vinden. Ook leren kinderen
goed te kijken naar de dieren: hoe zien ze eruit? Waar leven ze? Wat zijn
overeenkomsten en verschillen? De lessenserie kan afgesloten worden
met een feest en/of een actie om het schoolplein te vergroenen.

De serie bestaat uit de volgende lessen:

Zoek Stip en zijn vriendjes - buiten beestjes zoeken (40 min)

Maak een tuintje voor Stip - een minituintje maken (binnen of buiten) (40 min)
Maak Stip en zijn vriendjes - knutselen met natuurlijke materialen (30 min)

Welk dier ben ik? - wie ben ik met dieren (20 min)

Help Stip en zijn vriendjes - zaaien of een insecten drinkplaats maken (20-40 min)
Beweeg als een dier - spel op het schoolplein (20 min)

Schrijf en reken met Stip - lessuggesties voor taal- en rekenactiviteiten (10-30 min)
Afsluitend natuurfeest/ Plantfeest - suggesties om het project af te sluiten (2-3 uur)
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Materialenpakketten NME de Naturij (gratis in Heerenveen, t.w.v. €50,- per pakket)

e Materialenpakket + lessen — NME de Naturij biedt een pakket met de lesmap, het boekje ‘Tuin met Stip’
en extra materialen die een aanvulling zijn op de lessen 1,5 en 8.

e Vergroeningspakket met planten — het NME biedt een pakket met 10 — 15 planten om een tuintje van 1,5
-2 m?op het schoolplein mee te vullen.

Gastlessen NME de Naturij (€30,- per gastles):

e Tuin met Stip gastles — De lessen 1 en 5 zijn door NME de Naturij gecombineerd tot een gastles over
diertjes op het plein. De klas gaat in drie roulerende groepen aan het werk: Diertjes zoeken,
insectendrinkbakjes maken en bloemen voorzaaien in wc-rolletjes. Hulp van 2-3 ouders is gewenst.

e Plantfeest gastles - Les 8 van de lessenserie. De leerkracht krijgt hier hulp van een NME-begeleider of
tuinambassadeur. Deze begeleidt het planten. De leerkracht en 2 of 3 andere volwassenen begeleiden
andere activiteiten: feestvoorbereiding (0.a. hoofdband maken) en bordjes “Pas op, hier groei ik!”.

Belangrijke informatie over de kosten per gemeente:

e Heerenveense scholen krijgen de materialen en de planten GRATIS aangeboden, uit een extra groene
schoolpleinen bijdrage van de gemeente. Wel even aanmelden!




