
 

Informatiebrief Bord vol Natuur 
Groep 3/4 
Hele jaar uitvoerbaar. 
De gastles: 
De leerlingen ontdekken tijdens deze les hoe en waar hun eten vandaan komt. De opzet van 
de les is als volgt: 

• Voorstellen 
• Onderzoek zaadjes: met al onze zintuigen! 
• Hoe & waar groeit ons eten: met een werkblad gaan de leerlingen kijken naar de 

eetbare delen van een plant. 
• Zaadjes zaaien: Ieder kind krijgt een bekertje met een paar eigen (eetbare) zaadjes 

om mee aan de slag te gaan in de dagen na de gastles. 

Begeleiding: Extra hulpouders zijn niet nodig. De leerkracht houdt orde. 
Locatie: in het lokaal 
Tijdsduur: 45 – 60 minuten 
Kosten: €30,- per les. 

Voorbereiding door de leerkracht: 

- Sla de meegestuurde PowerPoint op en zet hem klaar voor aanvang van de gastles. 
- Zorg dat er een plaatsje bij het raam vrij is voor de gezaaide zaadjes, waar de plantjes 

in de zon kunnen staan. 
- Van de leerkracht wordt gevraagd te helpen bij de organisatie en het houden van 

orde. 


